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VTB-Athleten mit Erfolg beim Wardenburger Sommerlauf

Zum vierten Mal fand jetzt der Wardenburger Sommerlauf statt. Und zum wiederholten Male
nahmen auch Aktive des Vareler Turnerbundes (VTB) an der Laufveranstaltung teil, bei der
an diesem Sonntag das teils driickende Wetter dem Lauferfeld etwas zu schaffen machte.
Dennoch bewaltigten die acht VTB-Lauferinnen und -Laufer die Distanzen mit gutem Erfolg.
Die reizvollen Strecken fuhrten zum nahe gelegenen Tillysee oder sidlich von Wardenburg
entlang der Hunte Richtung Hoven, je nach Distanz.

Bei dem Lauf Uber die 5-km-Strecke erlief sich Marlen Webersinke mit einer Zeit von 24:21
Min. einen Platz auf dem Siegerpodest (Platz 3 W45). An den Start Gber die 10-km-Distanz
gingen funf VTB-Athleten. Andreas Schmidt absolvierte diese Strecke trotz leichter
Verletzung in einer Zeit von 49:32 Min. (Platz 6 M55). Ihm folgten Evelyn Carstens mit einer
Zeit von 50:40 Min. (Platz 5 W40), Helga Schmidt in 53:45 Min. (Platz 6 W50), Dr. Andreas
Adamietz in 57:36 Min. (Platz 33 M50) und Helge Rakow in 1:02:49 Std. (Platz 44 M40).
Gemeinsam mit den Laufern Uber 10 km starteten die Laufer Uber die Halbmarathon-Distanz
(21,0975 km), darunter auch erfolgreich zwei VTBer. Triathlet Manfred Meyer Uberquerte die
Ziellinie nach 1:42:55 Std. (Platz 15 M45) und Jens Agricola nach 1:43:43 Std. (Platz 8 M50).
Zufrieden Uber diese Ergebnisse kehrten die VTB-Aktiven vom Wardenburger Sommerlauf
nach Varel heim. Der Wardenburger Sommerlauf ist eine von acht Lauf-Veranstaltungen, die
zur Offentlichen Lauf-Serie 2012 gehdren.
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Nach dem Lauf schmeckt das alkoholfreie

Weizen. Evelyn und die Miinner wie Helge.
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Mit den Urkunden in der Tasche geht es Hier: Andreas A., Marlen W., Andreas und

gliicklich nach Hause. Helga S.

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ - VTB Lauftreff)



